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SZAKORVOS KÉPZÉS BEAVATKOZÁSOKRA VONATKOZÓ KÖVETELMÉNYRENDSZERE
       





A szakképzés időtartama: 36 hó     
A szakképzési időtartam alatt teljesítendő részvizsgák száma: 1 db


A 2022. szeptember 1.-től hatályos 22/2012. (IX.14.) EMMI rendeletben meghatározott, a szakvizsga letételéhez szükséges beavatkozások listája:

Az alapképzést lezáró vizsga letételéhez előirt beavatkozások, tevékenységek: 

	Tevékenység, beavatkozás megnevezése
	Szintezés
	Tevékenység, beavatkozás száma
	Egyetemi klinikán kívül, akkreditált képzőhelyen is elvégezhető

	
	I.
	II.
	III.
	IV.
	V.
	
	

	Háziorvosi alapgyakorlat

	Adminisztráció, praxisszervezés

	Új páciens felvétele a praxisba törzskarton rögzítése vagy frissítése
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Praxisból kijelentkező páciens törzskarton kivonatának elkészítése
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Vényírás kézzel (számítógépes segítség nélkül)
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Beutaló írása, ha szükséges szállítás/mentés megszervezése
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Terápiás lap összeállítása, aktualizálása
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Körzeti közösségi szakápoló/ápolónő területi munkájának áttekintése, értékelése, új feladat megbeszélése
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Rendelésszervezés, betegek visszarendelése
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	A praxis kötelező jelentéseinek összeállítása, elküldése
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Fertőző beteg be- és kijelentése, naplóvezetés
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Ellenőrzött szerek (kábítószer) nyilvántartása
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Epidemiológiai adatfeldolgozás
	 
	X
	 
	 
	 
	2
	X

	Fertőző, gyanús beteg ellátása, járványügyi teendők
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Védőoltások alkalmazása, immunizáció
	 
	X
	 
	 
	 
	15
	X

	Üzemi baleset, foglalkozási betegség esetek megbeszélése
	 
	X
	 
	 
	 
	2
	X

	Praxisértekezlet tartása, a praxis időszakos munkájának áttekintése, értékelése, új feladatok
	 
	X
	 
	 
	 
	2
	X

	Szakértői tevékenység

	Keresőképtelenség elbírálása, adminisztrációja
	 
	X
	 
	 
	 
	15
	X

	Betegdokumentáció összeállítása szakorvosi felülvizsgáló bizottsági (NRSZH, FOB) vizsgálathoz
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Személyi higiénés vizsgálatok
	 
	X
	 
	 
	 
	2
	X

	Közúti járművezetők egészségi alkalmasságának megállapítása (1. és 2. csoport)
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Lőfegyver megszerzésének és tartásának, egészségügyi alkalmasságának megállapítása, esetmegbeszélés
	 
	 
	X
	 
	 
	2
	X

	Kishajó vezetők egészségügyi alkalmasságának megállapítása, esetmegbeszélés
	 
	 
	X
	 
	 
	2
	X

	Halottszemle, halottvizsgálati bizonyítvány kiállítása
	 
	 
	 
	 
	X
	5
	X

	Látlelet készítése
	 
	 
	 
	 
	X
	1
	X

	Pszichiátriai szakrendelésre/fekvőbeteg intézménybe utalás kezdeményezése
	 
	 
	 
	 
	X
	1
	 

	Szociális otthonba, gondozóházba való felvétel egészségügyi adminisztrációja
	 
	 
	 
	 
	X
	1
	X

	Házi szociális gondozás elrendelése
	 
	 
	X
	 
	 
	1
	X

	Igazolás kiadása magasabb családi pótlékhoz
	 
	 
	X
	 
	 
	1
	X

	Igazolás kiadása ápolási díj igényléséhez
	 
	 
	X
	 
	 
	1
	X

	Igazolás kiadása közgyógyellátás igényléséhez
	 
	 
	X
	 
	 
	1
	X

	Igazolás kiadása súlyos fogyatékosságról adóhatóság (NAV) felé
	 
	X
	 
	 
	 
	2
	X

	Rendőrségi, bírósági megkeresésre készített szakvélemény készítése
	 
	 
	 
	 
	X
	1
	X

	Prevenció

	Egészséges életmóddal kapcsolatos tanácsadás
	X
	 
	 
	 
	 
	50
	 

	Ismeretterjesztő előadás tartása, részvétel egészségmegőrző, egészségfejlesztő program szervezésében
	X
	 
	 
	 
	 
	5
	X

	Életkorhoz kötött, daganatos betegségek megelőzését célzó program összeállítása és végrehajtása különböző korcsoportokban
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Szív-érrendszeri-anyagcserebeteg szűrés (komplex szív-érrendszeri kockázat meghatározás, Findrisk)
	 
	X
	 
	 
	 
	30
	X

	Pszichiátriai, pszichológiai szűrő kérdőívek alkalmazása (Beck Depresszió Kérdőív, Berlin kérdőív, DN4, Hamilton Szorongás Skála, Mini Mentál Teszt)
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	OSAS szűrése kérdőívvel
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Dohányzásról leszokást támogató intervenció
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Páciens önvizsgálat oktatása (emlő, bőr, szájüreg, széklet-, vizeletürítési szokások, észlelési, érzékelési funkciók)
	 
	X
	 
	 
	 
	30
	X

	Súlyos krónikus beteg és környezetének gondozása. Tanácsadás súlyos krónikus beteg ápolását végző családtagoknak
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Gyakorlati készségek a praxisban

	ABPM lelet értékelése
	 
	X
	 
	 
	 
	3
	X

	Vérnyomásmérés (alsó, felső végtagokon)
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Boka-kar index meghatározása
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Rtg. vizsgálat indikálása, a lelet értékelése
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Rectalis digitalis vizsgálat. ,
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Széklet vér meghatározáshoz betegedukáció
	 
	X
	 
	 
	 
	 
	 

	Laboratóriumi vizsgálatok kezdeményezése, eredmények értékelése
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	UH vizsgálat kezdeményezése, értékelése
	 
	X
	 
	 
	 
	15
	X

	Góckutatás szervezése
	 
	X
	 
	 
	 
	3
	X

	Gyorstesztek alkalmazása (vér, vizelet)
	 
	X
	 
	 
	 
	30
	X

	Vizelettenyésztés eredményének értékelése, antibiotikum-választás
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Széklet parazitológiai, bakteriológiai vizsgálat, eredmények értékelése
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Vénapunkció, intravénás gyógyszeradás
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Intramuszkuláris injekció adása
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Szubkután injekció adása
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Inhalatív gyógyszerbevitel betanítása a betegnek
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Szenvedélybeteg, gyógyszerfüggő beteg ellátása
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Perioperatív kivizsgálás során a szakellátás tájékoztatása a műtéti és posztoperatív körülményeket befolyásoló anamnesztikus és szociális körülményekről
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Egynapos ellátásból hazaadott beteg követése, posztoperatív fájdalomcsillapítása
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Trombózis profilaxis megszervezése, biztosítása
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Otthoni betegellátás
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Otthoni szakápolás elrendelése, követése
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Elsősegély traumatológiai esetekben
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Egyszerű sebellátás
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Égések első ellátása
	 
	X
	 
	 
	 
	3
	X

	Korszerű fájdalomcsillapítás gyakorlata
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Lázcsillapítás formái, gyakorlata
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Gyógyászati segédeszközök rendelése, használatának betanítása
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	O2 palack, oxigenizátor, rendelése, alkalmazásának betanítása a betegnek
	 
	X
	 
	 
	 
	2
	X

	Speciális táplálkozást igénylő betegek oktatása
	 
	X
	 
	 
	 
	30
	X

	Vércukornapló kiértékelése
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Vérnyomásnapló kiértékelése
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Légzésfunkciós alapvizsgálatok, értékelés
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Gondozás, rehabilitáció

	Szív-érrendszeri beteg gondozása, rehabilitációja
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Daganatos beteg gondozása, rehabilitációja
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	COPD, asthmás beteg gondozási programjának összeállítása
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Mozgásszervi beteg gondozása, rehabilitációja
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Decubitus megelőzése, kezelése
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Cukorbeteg, anyagcserebeteg gondozása, rehabilitációja
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Onkológiai komplex palliatív terápia
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Hospice ellátás a beteg otthonában
	 
	X
	 
	 
	 
	1
	X

	Belgyógyászat gyakorlat

	Anamnézis felvétele
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Fizikális vizsgálat
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Kórlap kitöltése
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Rectalis digitális vizsgálat elvégzése
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Diagnosztikus terv készítése
	 
	 
	X
	 
	 
	50
	X

	Vizsgálatok kérése, dokumentációja
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Beteg előkészítése különböző vizsgálatokra
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Részvétel vizsgálati eredmények értékelésében
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Részvétel terápiás terv készítésében
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Beteg tájékoztatásával kapcsolatos dokumentáció
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Dietetikai alapismeretek megszerzése
	X
	 
	 
	 
	 
	5
	X

	Beteg referálása
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Jelenlét elhunyt beteg boncolásánál
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Vérvétel diagnosztikus célra
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Branül behelyezés – infúziós terápia végzése
	 
	X
	 
	 
	 
	30
	X

	EKG készítés, értékelés
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Hólyagkatéterezés (férfi)
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Hólyagkatéterezés (nő)
	
	
	
	
	
	10
	

	Bakteriológiai mintavétel
	 
	X
	 
	 
	 
	 
	X

	- torokváladék
	
	
	
	
	
	5
	

	- köpet
	
	
	
	
	
	5
	

	- hemokultúra
	
	
	
	
	
	5
	

	Laborleletek értékelése
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Haspunkció
	 
	 
	 
	X
	 
	2
	X

	EKG monitorozás (Holter) elvégzése, az eredmények értelmezése
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Vérnyomás monitorozás (ABPM) elvégzése, az eredmények értelmezése
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Diabeteses akut anyagcserezavar kivizsgálása, kezelése
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Képalkotó eljárások értékelése (hasi UH, röntgen vizsgálatok, CT)
	 
	 
	 
	 
	X
	20
	X

	Vaszkuláris státusz vizsgálata (mini Doppler)
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Sürgősségi gyakorlat

	Triage osztályozás
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Akut belgyógyászati kórállapotok diagnosztikus és terápiás ellátása, dokumentálása
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Részvétel eszméletlen betegek ellátásában
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Légútbiztosítás, lélegeztetés
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Centrális vénabiztosítás
	 
	 
	 
	 
	X
	2
	X

	Cardiopulmonaris resuscitato
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Súlyos sérült, shock állapot orvosi elsősegélye, prehospitális, sürgősségi osztályos ellátása
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Súlyos mérgezett orvosi elsősegély szintű ellátása
	 
	 
	X
	 
	 
	2
	X

	Pulzoximetria
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	Akut fájdalomcsillapítás
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Vérzéscsillapítás nyomókötéssel
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Tetanusz profilaxis
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Idegentest eltávolítás (kullancs, szálka, egyéb)
	 
	X
	 
	 
	 
	3
	X

	Gyermekgyógyászati gyakorlat

	Gyermekgyógyászati osztályos gyakorlat

	Mintavétel újszülött anyagcsere betegségek szűrésére
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Anamnézis és fizikális vizsgálat
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	- csecsemő
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	- gyermek
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Fertőző beteg ellátása
	 
	 
	 
	X
	 
	5
	X

	Légúti beteg ellátása
	 
	X
	 
	 
	 
	15
	X

	Hányás-hasmenés ellátása
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Húgyúti betegségben szenvedő ellátása
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Hasi panaszok miatti ellátás
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Bőrgyógyászati beteg ellátása
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Idegrendszeri betegségben szenvedő betegek ellátása
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Endokrin betegségek ellátása
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Anémiás beteg kivizsgálása, terápiás terv készítése, betegútmenedzsment
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Veszélyeztetett újszülött, csecsemő, gyermek ellátása
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Sérülések, mérgezések ellátása, idegentest eltávolítás
	 
	 
	 
	 
	X
	5
	X

	Gyermekgyógyászati praxisgyakorlat

	Vérnyomásmérés csecsemő-, gyermek-, serdülőkorban
	X
	 
	 
	 
	 
	20
	X

	Gyermekkori kötelező és serdülőkori önkéntes védőoltások alkalmazása, immunizálás
	 
	 
	X
	 
	 
	10
	X

	Köldökellátás, szoptatás segítése, D-, és K-vitamin profilaxis elindítása
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Anamnézis és fizikális vizsgálat
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	X

	- újszülött (otthonában)
	X
	 
	 
	 
	 
	2
	X

	- csecsemő
	X
	 
	 
	 
	 
	10
	X

	- gyermek
	X
	 
	 
	 
	 
	10
	X

	Szomatikus, pszicho-motoros, mentális és nemi fejlődés megítélése, nyomon követése
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Mérések (súly, hossz, fejkörfogat, mellkörfogat)
	X
	 
	 
	 
	 
	20
	X

	Pszicho-szociális háttér vizsgálata, szülő-gyermek kapcsolat felmérése
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Lázcsillapítás (gyógyszeres, fizikális)
	 
	X
	 
	 
	 
	15
	X

	Gyógyszerek beadása (p.os, kúp, inhalatív, parenterális forma)
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Életkor szerinti szűrés
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Iskolai szűrések
	 
	 
	X
	 
	 
	20
	X

	Krónikus beteg gyermek iskolai életmódjának, ellátásának szakmai segítése, pályaválasztási tanácsadás
	 
	 
	X
	 
	 
	10
	X

	Szakmai orvosi alkalmassági vizsgálat
	 
	 
	 
	 
	X
	10
	X

	Testnevelési csoportbesorolás
	 
	 
	X
	 
	 
	10
	X

	Gyermekjóléti ellátással történő kapcsolatfelvétel, bántalmazás gyanújának felvetése
	 
	 
	 
	 
	X
	1
	X

	Gondozás (koraszülött, veszélyeztetett gyermek, krónikus beteg, egyéb)
	 
	 
	 
	X
	 
	15
	X

	Tanácsadás, felvilágosítás, egészségnevelés
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Kollégákkal kapcsolattartás, megbeszélés, konzíliumkérés, beutalás
	X
	 
	 
	 
	 
	10
	X

	Csecsemő tanácsadáson részvétel (szoptatási, táplálási tanácsok, profilaktikus kezelések), a védőnővel közösen
	 
	 
	 
	 
	X
	20
	X

	Szülő keresőképtelenségi állományba vétele
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Fertőző beteg be-és kijelentése, napló vezetése
	 
	 
	X
	 
	 
	2
	X

	Gyermekgyógyászati sürgősségi gyakorlat

	Triázs osztályozás
	 
	X
	 
	 
	 
	30
	X

	Obstruktív légzési zavar vizsgálata, ellátása
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Görcsállapotok vizsgálata, ellátása
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Metabolikus zavarok vizsgálata, ellátása
	 
	 
	X
	 
	 
	10
	X

	Súlyos sérült ellátása
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Perifériás vénabiztosítás
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Végtagi sérülések rögzítése
	 
	X
	 
	 
	 
	3
	X

	Ideiglenes sebellátás
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Sebészet

	Általános sebészeti gyakorlat szakrendelésen

	Elsődleges és krónikus seb (lábszárfekély, dekubitusz, egyéb) ellátása
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Sztómás beteg gondozása
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Furunkulus és felületes tályog ellátása
	 
	 
	 
	X
	 
	5
	X

	Paronychia ellátása
	 
	 
	 
	X
	 
	5
	X

	Hernia vizsgálata
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Elsődleges sebellátás, sebzárás Steri-stippel, sebvarrás
	 
	 
	X
	 
	 
	10
	X

	Posztoperatív sebkezelés, kötözések
	 
	 
	X
	 
	 
	10
	X

	Felületi érzéstelenítés
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Traumatológiai gyakorlat szakrendelésen

	Varrat, kapocsszedés, műtéti sebek kezelése
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Vérzéscsillapítás nyomókötéssel
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Tetanusz profilaxis
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Fájdalomcsillapítás akut sebészeti kórképekben
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Speciális rögzítések: Kramer-sín, pneumatikus sín, nyakrögzítő gallér
	 
	 
	X
	 
	 
	10
	X

	Rögzített végtagok keringésének vizsgálata
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Szülészet-nőgyógyászat gyakorlat

	Szülőszobai gyakorlat

	Szülésvezetés (abban történő asszisztálás)
	 
	 
	 
	 
	X
	5
	X

	Várandósgondozás

	Várandósgondozás
	 
	 
	X
	 
	 
	20
	X

	Genetikai tanácsadás
	 
	 
	 
	 
	X
	10
	X

	Nőgyógyászati gyakorlat szakrendelésen

	Mintavétel hüvelyből, cervixből, az eredmény értelmezése
	 
	 
	 
	 
	X
	5
	X

	Prekoncepcionális tanácsadás
	 
	 
	 
	X
	 
	5
	X

	Posztmenupauzális tanácsadás
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Vérzészavarok, PCOS ellátása
	 
	 
	 
	 
	X
	5
	X

	Neurológia gyakorlat

	Stroke diagnosztikus, terápiás és rehabilitációs módszerek megismerése
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Perifériás neuropathiák vizsgálata
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Parkinson beteg kezelése, követése
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Fejfájás differenciáldiagnosztikája, ellátása
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Epilepsziás beteg vizsgálata, ellátása
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Képalkotó neurológiai vizsgálatok eredményeinek elemzése (MR, CT)
	 
	 
	 
	 
	X
	20
	X

	Pszichiátria gyakorlat

	Pszichés és mentális állapotot felmérő tesztek alkalmazása
	 
	X
	 
	 
	 
	20
	X

	Súlyos heveny pszichés zavar elsősegély szintű ellátása
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Szerhasználati függőségről leszoktató minimál intervenciós technikák
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Demencia vizsgálata, kezelése
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Szorongás vizsgálata, kezelése
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Depresszió vizsgálata, kezelése
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Pánikbetegség vizsgálata, kezelése
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Konzultációs-kapcsolati tevékenység (társszakmák, pszichiátriai gondozók, szociális hálózat)
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Stresszkezelési és pszichoterápiás módszerek alkalmazása, családterápia
	 
	 
	X
	 
	 
	10
	X

	További társszakmák ambulanciáin végzett gyakorlatok

	Szemészet

	Közeli és távoli látóélesség vizsgálata
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Konfrontális látótérvizsgálat
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Szemmozgások vizsgálata a hat fő irányban
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Pupillavizsgálat: pupillaméret és reakció
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	A vörös szem differenciálása
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Szemnyomás becslése tapintással, a glaucomás roham felismerése és kezelése
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Az elülső szegment vizsgálata pupillalámpával, szemhéjkifordítás. Szemsérülések (tompa és áthatoló maródás) felismerése, elsődleges ellátása
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Kötőhártya idegentest eltávolítása
	 
	X
	 
	 
	 
	2
	X

	Rendszeres szemészeti vizsgálat indokai: diabeteses retinopathia szűrésének kezdeményezése
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Fundus vizsgálata-felügyelettel
	 
	 
	 
	 
	X
	5
	X

	Fül-orr-gégészet

	Háziorvosi szintű fül-orr-gégészeti vizsgálat (dobhártya, hallójárat, vesztibuláris rendszer fizikális vizsgálata)
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Tájékozódó hallásvizsgálat
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Tracheosztomizált betegek gondozása
	 
	 
	 
	X
	 
	1
	X

	Cerumen eltávolítása korábbi fülészeti betegség hiányában
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Idegentest eltávolítás fülből
	 
	X
	 
	 
	 
	2-5
	X

	Pulmonológia

	Spirometriai gyakorlati alapismeretek
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Légzésfunkciós vizsgálat csúcsáramlás mérővel
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	COPD korai diagnózis, egészségi állapot felmérés (mMRC, CAT)
	X
	 
	 
	 
	 
	10
	X

	COPD terápiás alapelvek gyakorlata (GOLD)
	 
	 
	 
	X
	 
	5
	X

	COPD terápia megvalósításának kontrollja (edukáció, ellenőrzés)
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Dohányzás leszokás segítése (AAAAA módszertan)
	X
	 
	 
	 
	 
	20
	X

	Tüdődaganat kockázatának felmérése (lung screen, kérdőív)
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Tüdődaganatos beteg ellátása, gondozása
	 
	 
	 
	X
	 
	5
	X

	Légúti allergiás betegségek korai diagnózisa, ellátás gyakorlata
	 
	 
	 
	X
	 
	10
	X

	Légúti infekciók felismerése, diagnózis, terápia alapelvei
	X
	 
	 
	 
	 
	10
	X

	Akut légúti kórképek elsődleges ellátása (PE, PTX, ARDS)
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Otthoni oxigénterápia gyakorlata
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Bőrgyógyászat

	A bőrön található pigmentált elváltozások, rákmegelőző elváltozások, hám eredetű daganatok felismerése, dermatoszkópos vizsgálata
	 
	X
	 
	 
	 
	50
	X

	A bőr mikróbák okozta betegségeinek felismerése, az enyhébb fertőzések lokális és szisztémás kezelése
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	A gyógyszerallergia tüneteinek felismerése
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Akut korai típusú allergiás reakciók felismerése és ellátása
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Krónikus bőrbetegségek gondozása
	 
	 
	X
	 
	 
	10
	X

	STD gyanús esetek menedzselése
	 
	 
	 
	 
	 
	5
	X

	Urológia

	Kóros vizeletlelet értékelése: makroszkópos és mikroszkópos haematuria, pyuria kivizsgálása
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	X

	Húgyúti infekciók (recidiváló, komplikált) diagnosztikája és kezelése
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Kőbetegek ellátása, gondozása
	 
	X
	 
	 
	 
	2
	X

	Here, mellékhere duzzanatainak elkülönítése, gyulladások kezelése, tumor gyanújának felismerése
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Phymosis felismerése, a paraphymosis elsősegélye
	 
	 
	X
	 
	 
	2
	X

	Vizelési panaszok elkülönítése (incontinentia, pollakisuria, nycturia)
	 
	X
	 
	 
	 
	3
	X

	A jóindulatú prosztata megnagyobbodás (BPH) vizsgálata, a kezelésére alkalmazott terápiák indikációjának, interakcióinak ismerete
	 
	X
	 
	 
	 
	2
	X

	A vizeletvesztés kivizsgálása, terápiája, gondozása.
	 
	X
	 
	 
	 
	3
	X

	Pelenkák, incontinentia-betétek használatának és indikációjának ismerete
	
	
	
	
	
	
	

	A prosztatarák diagnosztikájának ismerete (RDV, biopsia, TRUS)
	 
	 
	 
	 
	X
	2
	X

	Kezelt prosztatarákos beteg panaszainak értékelése, a kezelés támogatása
	 
	 
	 
	 
	X
	2
	X

	Állandó katéter indikációja, cseréje, akut vizeletretentió megoldása, húgycsőkatéter felvezetése.
	 
	X
	 
	 
	 
	3
	X

	Az erektilis diszfunkció felismerése, kezelési lehetőségei
	 
	X
	 
	 
	 
	2
	X

	Reumatológia, mozgásszervi ellátás és rehabilitáció

	A gerinc és végtagi ízületek teljeskörű vizsgálata, synovitis észlelése, aktív diagnosztikai teendőt igénylő gerincbetegség kiszűrése, gyakoribb lágyrész-reumatismusok és alagút syndromák felismerése
	 
	X
	 
	 
	 
	30
	X

	Fizio- és fizikoterápiás módszerek megismerése
	 
	 
	 
	X
	 
	10
	X

	Arthritises beteg gondozásában háziorvosi feladatok ellátása
	 
	X
	 
	 
	 
	15
	X

	Szisztémás autoimmun betegségre utaló tünetek, értékelése, háziorvosi vonatkozások
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Osteoporosis irányú kivizsgálás, gondozás, antiporotikus kezelés vezetése, prevenciója
	 
	X
	 
	 
	 
	10
	X

	Gyógyászati segédeszközök rendelésének indikációi, használata
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	X

	Krónikus reumatológiai fájdalom kezelése
	 
	X
	 
	 
	 
	15
	X

	Infektológia

	Fertőző beteg fizikális vizsgálata
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	 

	Fertőző beteg hospitalizációjának indikálása
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	 

	A fertőző beteg kórtermi izolálása
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	 

	Mikrobiológiai mintavételi eljárások
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	 

	A fertőző beteg ápolásának, ellátásának sajátosságai
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	 

	Hatósági intézkedések a fertőző beteg környezetében
	 
	X
	 
	 
	 
	5
	 

	Védőruházat szakszerű, fel- és levétele
	 
	 
	X
	 
	 
	5
	 

	Onkológia

	Daganatos beteg beutalása, kivizsgálása
	X
	 
	 
	 
	 
	10
	X

	Daganatos beteg gondozása, rehabilitációja
	X
	 
	 
	 
	 
	10
	X

	Sürgősségi ellátást igénylő daganatos kórképek felismerése
	X
	 
	 
	 
	 
	1
	X

	Szakambulancián részvétel
	X
	 
	 
	 
	 
	3
	X

	Belső onkoteam-en részvétel
	X
	 
	 
	 
	 
	2
	X

	Szakspecifikus onkoteam-en részvétel
	X
	 
	 
	 
	 
	2
	X

	Onkológiai gondozó
	X
	 
	 
	 
	 
	1
	X

	Kemoterápiás kúra kiírása
	 
	 
	 
	 
	X
	5
	X

	Sugárterápiás készülékek és sugártervezés
	 
	 
	 
	 
	X
	5
	X

	Palliatív medicina

	Beteg tüneteinek, szükségleteinek felmérése (ESAS)
	X
	 
	 
	 
	 
	5
	X

	Hospice ellátás elrendelése (otthoni, intézeti)
	 
	 
	 
	 
	X
	2
	X

	Ellátástervezés (kezelési célok meghatározása)
	 
	 
	 
	 
	X
	2
	 

	Multidiszciplináristeam megbeszélésen való részvétel
	 
	 
	 
	 
	X
	1
	X

	Sürgősségi állapotok felismerése, ellátása
	 
	 
	 
	 
	X
	1
	X

	Prognózis meghatározása
	X
	 
	 
	 
	 
	5
	X

	Kombinált fájdalomcsillapítás beállítása, ellenőrzése
	X
	 
	 
	 
	 
	3
	X

	Áttöréses fájdalom felismerése és kezelése
	X
	 
	 
	 
	 
	2
	X

	Opioidok felírása
	 
	 
	 
	 
	X
	2
	X

	Ellátástervezés (kezelési célok meghatározása)
	X
	 
	 
	 
	 
	2
	X

	Családi megbeszélés
	 
	 
	 
	 
	X
	1
	 

	Táplálék, folyadék bevitel megbeszélése terminális állapotú betegnél
	 
	 
	 
	 
	X
	1
	 

	Beteg vagy család pszichés támogatása a terminális időszakban
	 
	 
	 
	 
	X
	2
	 




Külön beavatkozási lista tartozik a sürgősségi betegellátó osztályon, a mentőszolgálatnál töltendő gyakorlat, valamint az intenzív terápiás osztályon letöltendő gyakorlatokhoz, ezért amennyiben a képzés tartalmazza ezeket az elemeket, úgy a honlapon elérhető külön beavatkozási listákon szereplő elemeket is teljesíteni és igazolni szükséges.
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